
我要畢業了 

    光陰似箭，時間一下子就過去了，短暫而繽紛的六年級時光就這

樣流逝，再過不久我們就要畢業了，心裡充滿著無限的不捨。 

    還記得，第一次進到國小，不知道教室在哪裡非常慌張，多虧了

哥哥和我一起找教室，讓我安心了許多。 

    還記得，剛上一年級的時候，大家都不認識，但所有人都一起熱

情的聊天、互相幫助，讓我安心了許多。 

    還記得，第一次見到老師，老師細心的照顧和教導，就像太陽一

般溫暖，也讓我安心了許多。 

    還記得，升上三年級時，見到了新的老師和同學，心裡非常的緊

張、害怕，多虧了之前一、二年級跟我同班的朋友，讓我安心了許多。 

    還記得，升上五年級的開學第一天，因為害怕找不到教室，所以

找了之前的朋友，一起來學校，陪我找教室。 

    還記得，每一次的校外教學，出去時的歡樂時光，總是和朋友玩

得不亦樂乎。 

    還記得，每次來到新的班級，交到新的朋友的興奮和喜悅。 

    所有再明湖國小的時光，都永遠烙印在我的腦海中，永遠無法忘

懷，天下無不散的筵席，這些美好的回憶，等著大家來重溫，期待有

一天再次與同學們相見，永別了！國小的美好時光。 
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    畢業，可以帶著期待的笑容；畢業，可以含著不捨的淚水；畢業，可以伴著

感恩的心情。 

    看著鏡中即將畢業的自己，回想當初我還是個背著比上半身還大的書包、身

穿嶄新制服的小一新生，心裡想著:「六年！要這麼久才能換學校啊！」但是回

頭看看之前的種種回憶，時間彷彿就像煙霧一樣，早已悄悄的散去。 

    一年級第二次段考我考得很好，國語考了滿分、數學得到了九十八分。其實

我的數學原本也是滿分的，但我發現老師改錯了，我非常誠實的當下就跟老師反

應。老師那時便在全班面前表揚我的誠實行為，並要大家以我為榜樣。當時的感

受遠比得到滿分更讓我覺得驕傲呢!因此，往後的我從不曾隱瞞老師改錯分數的

事實，這都要感謝一年級老師的鼓勵與教導我誠實的重要性。 

    三年級結業式那天，因為我將太多的學用品放入紙袋中，而紙袋因為承受不

了重量而破了一個大洞，所有的東西都散了一地。旁邊的同學因為都嫌麻煩而袖

手旁觀，導致我一個人無助的收拾看起來像小山一樣的用品，心中的悲傷無人知

曉。幸好，我最好的朋友看到了，並立刻加入收拾的行列，讓我收回原本將如斷

線珍珠般流下的淚水。那一刻，我原本空洞的內心被她的溫暖給填滿了；原本模

糊的視線被她的幫助給擦亮了；原本沮喪的心情也被她的安慰給趕跑了。由於這

件事讓我了解到，朋友，不只是讓自己不感到無聊的存在，更是能讓自己的心靈

充滿正向能量的守護天使。 

    六年級上學期末的大隊接力，是我們小學階段裡最後一次的大隊比賽，所以

班上同學個個熱血沸騰，希望能得到好成績。還記得比賽中，每一位選手都奮力

往前衝，希望能為班上的榮譽盡一份心力。雖然我們班落後一大截，但我們沒有

放棄，經過大家的努力，速度逐漸加快，與其他班的距離越來越近、越來越近。

直到「匡啷」一聲，那是接力棒落地的聲音，藍色的，那是我們班的代表色。那

掉棒的聲音，久久縈繞在我的耳邊無法散去。那感受，就像是我犯錯時老師大喊

我的名字，令我從手腳末端開始發寒般難受。正當全班氣勢低彌、意氣消沉時，

六班選手在傳棒時跌倒了，這轉機讓原本落後的我們有機可乘，超越了他們。那

一瞬間，讓所有同學找回了已經離家出走的希望，齊聲為選手們加油。在最後緊

張的時刻，只見本班最後一棒以驚人的速度跑過彎道，衝過了終點線。所有的人

歇斯底里的歡呼，有的人互相擊掌，有的人高興的抱在一起，有的人激動的又叫

又跳。我們的願望，老天爺聽見了!我們在小學生涯中的最後一次大隊接力中，

跑出了更好的成績；跑出了無可取代的成就感；更跑出了難以忘懷的回憶。 

    這些美好的點點滴滴，是與同學們攜手拼貼完成的。在湛藍的天穹下，有他

們燦爛的笑臉；在溫暖的教室裡，有他們清脆的笑聲；在和諧的校園內，有他們

熟悉的身影，而在我腦海中，有我們揮之不去且永不退色的絢爛回憶。 
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    我要成為堅強的人 

    將當年的跌倒、失敗，化成自己最珍貴的成長。如果要新的快樂

走進來，那就一定要好好的學習，如何和過往的悲傷告別，別讓負面

情緒卡在心中無法結痂。可以挫折、可以跌倒、可以煩惱，但一定要

謹記，如何為往後向你報到的快樂，給予一個大大的擁抱。跌倒後的

傷口，將會成為往後生活中，受用不盡的叮嚀。 

    我要成為充滿自信的人 

我總是擔心著，他們是怎麼看我的?這樣做他們會討厭我嗎?後來，我

才知道：心，有時候需要的，不是他人的控制、頭腦的指示，而是自

己的傾聽與陪伴。該找到的，是心中的自己，而不是他人口中的你，

也別只聽別人口中的應不應該，有時也要了解自己到底想不想要。我

曾聽過一句話:「無論好壞，假面具總會讓人的本質變了樣。」帶著

沉重的人格面具，一定很辛苦吧?不如摘下它吧!展像自己原本的樣貌，

表露自己原先的個性，一定會有人喜歡毫無掩飾的你。 

    我要成為溫柔的人 

    張開溫柔的羽翼，我能擁抱每個陷入困境的人們，我要用翅膀將

眼前的陰霾揮散，讓陽光照射出它的溫暖；讓彩虹表現出它的色彩；



讓藍天映襯出他的溫柔。 

    我要成為樂觀的人 

    樂觀，能夠使我不再將流星看成墜落，而難得一件的許願時機；

能讓我不只把上弦月看成是月亮的盈缺變化，它或許也是湛藍如海的

天空對我的微笑。 

    在黑暗中，伸手不見五指，但還是能抱持著一絲希望，等一下一

定能重見光明，因為「有希望就一定有可能」! 

    我要成為努力的人 

    雖然努力不一定會成功，但我可以確定，成功一定需要努力。同

樣的，付出過的，並一定都會有具體的成果，但努力過的，但一定都

會留在回憶與心中。 

    我要成為堅強、充滿自信、溫柔、樂觀與努力的人，在自己心中

開創一片小天地，自由自在地飛翔，成為最快樂的鳥兒。 



動次動次跳起來 

                                         六年二班 24 詹欣庭 

    在活動中心三樓，擺著最後的舞姿，享受著來賓、家長與學弟妹的掌聲，彷

彿正咀嚼著自己辛苦種來的果實，日前所留下的汗水似乎已舉足輕重，這幸福的

滋味令我回想到我們汗流浹背的練習過程。 

    今年的暑假作業中，其中一項必須完成的任務就是練習大會舞。大會舞是每

一屆六年級學生都要在體表會中表演的舞蹈。練習的過程，我很努力的每週至少

練習四次。雖然每次的練習都讓我上氣不接下氣、滿頭大汗，但只要想到我的舞

蹈正在進步中，心情就會如同剛綻放的花朵，不時傳來陣陣清香，且嶄露出宛如

陽光般的燦爛笑臉，令原本草木不生的心境，冒出如翡翠般翠綠的嫩芽。 

    很快的，就到了開學上課的日子。體育老師將舞蹈動作一一分解並加以說明: 

大會舞分為三支舞，第一支舞是由前一陣子十分流行的「Baby Shark」所改編成

搭配新型冠狀病毒宣導的一支舞。老師不斷強調手所維持的高度與踏腳時的節奏

感和韻律，因為舞蹈的內容是「內、外、夾、弓、大、力、腕」的手部動作，所

以老師要求我們的雙手一定要舉高且不停的隨著音樂擺動，才能讓台上來賓、家

長與老師將我們的熱情舞蹈看得一清二楚。 

    第二支舞是明星蔡恩雨小姐與朱浩仁先生為配合防疫所堆出的一首新歌。它

的風格十分新潮，是我們最期待也最想跳好的一支舞。第三支舞是日本歌星 PPAP

的歌曲所改編的，因為舞蹈動作跟第一支舞相同，內容也是「內、外、夾、弓、

大、力、腕」，所以老師也一再提醒:一定要把手舉高! 

    在了解三支舞的結構後，老師便一段又一段、一次又一次的帶領我們練習。

每一堂的體育課，都在練習大會舞中度過，雖然每次下課時大家都汗流浹背，但

我們樂在其中，每天都期待體育課的到來。 

    經過了一次又一次的磨練，我們引領期盼的體表會終於揭幕了。但天公不作

美，體表會那天是個陰雨綿綿的日子，所以所有的表演活動全部移至活動中心舉

行。在節目進行大概兩個鐘頭之後，終於輪到我們上場了。每位同學努力的和別

班對齊，奮力的將雙手舉高，認真的將老師叮囑我們的細節呈現出來。最後，辛

苦沒有白費，我們的大會舞獲得了滿堂喝采。 

    雖然這次的體表會因為天候有一點小小的遺憾，但我們都在我們小學生涯中

的最後一場體表會，盡情揮灑對青春的熱情汗水，也為自己的回憶相簿中添上美

麗的一頁。 



                     說話的藝術             60222高子涵 

    說話是人與人交流的工具，如果你措詞不當，不看場合說話，也

不看對方的臉色說話，或者是說話沒內容、沒意義，這樣可能會造成

對方很困擾，就如蘇軾所說：「有意而言，意盡而言上者，天下之至

言也。」這句話的意思就是說話要有內容，有多少內容就說多少話，

不可內容極少，卻口若懸河，滔滔不絕，空話連篇，浪費自己的時間，

也浪費別人的時間，說話要有意義，不可侃侃而談，言不及義。 

    朱柏廬曾說：「處世戒多言，言多必失。」居家過日子，禁止爭

鬥訴訟，一旦爭鬥訴訟，無論勝敗，結果卻不好，處世不可多話，言

多必失。我們一旦跟別人起爭執，幾乎沒有好結果，我們可以心平氣

和的傾聽對方的感受，再來改善自己做了什麼事讓對方生氣，這樣就

能避免不需要的爭執。 

    我來舉一個例子吧，小孩子放學了，一進門跟媽媽說：「今天考

試。」「你考幾分啊？」「六十分。」「啪」一巴掌，，小孩一邊哭一

邊說：「全班只有一個人及格。」媽媽說：「你得了，你還有話說？」

「啪」又是一巴掌，小孩真倒楣，不過也怪他不會講話，如果他換個

次序，，一進門先跟媽媽說：「今天考試好難喔，全班都不及格，只

有一個人及格。」「誰啊？」「我！」「幾分啊？」「六十分！」說的話

是一樣的，效果卻差很多。就算他媽媽覺得考六十分很差，搞不好後



來想想孩子其實拿了第一名，反而還嘉獎一番。 

    說話時要視當時的情況和對方的臉色，不能胡言亂語、信口開河，

而且說話前要先聽對方再說什麼，避免說錯話。 
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    你聽過藍絲帶頒獎儀式嗎？你知道藍絲帶頒獎儀是是誰發起的嗎？你知道

藍絲帶頒獎儀式的意義嗎？  

    藍絲帶頒獎儀式是由一位三十八歲的美國婦女海莉思所發起的，她希望藉由

頒贈藍絲帶給想表達讚美或感謝的人，來讓大家體會到讚美與感謝的力量是多麼

的強大。它不僅能激勵出自信心，還能讓他人將這一份心意一個一個地傳遞下去。

我十分贊同海莉思女士的感謝方式，所以我下定決心，也要將藍絲帶送給我想要

感謝的人。 

    我將一條藍絲帶送給我的母親，感謝她天天辛苦的照顧我，因為想讓我得到

更加完善的教育，從小學一年級開始天天開車將我從汐止送到內湖就學。她不曾

有過一句抱怨，這偉大的舉動讓我十分感動。我想對她說：「謝謝您願意為了我

不惜代價的付出這麼多，謝謝您，我愛您！」媽媽收到藍絲帶時，情緒從驚訝轉

為感動，滿臉慈祥的說著我終身難忘的話語：「其實，我們是互相照顧的，我也

要謝謝你在我生氣時聽我說話。」媽媽是生命中不可或缺、無法取代的角色，可

說是為我人生舞台打上亮光的聚光燈。若沒有她，我可能還盲目的徘徊著吧! 

    第二條藍絲帶我送給了爸爸，因為他在外地工作，所以我用電話送出了無形

的藍絲帶。感謝他在我人際關係的道路中遇見障礙物時，給我數不盡的意見，成

為我越過障礙的雙腳，成為我生命中的關鍵詞，成為我心中最偉大的守護天使。 

    最後，我將第三條藍絲帶送給了捷運站的站務人員，我用非常慎重的語氣說：

「叔叔，謝謝您上次在我上學時，借錢給當時沒帶悠遊卡的我，若不是您的出手



相助，我一定會不知所措的在門口徘徊，最後也一定會害自己上學遲到，謝謝您！」

站務人員露出燦爛無比的笑容說：「不用客氣，人本來就該互相幫助，搞不好哪

一天，我也會受到你的幫忙呢！」語畢，我便走上捷運車廂朝他揮揮手，他也回

應了我。希望我們有緣再相見，成為忘年之交。 

    每個人都會有需要別人幫助的時候，也一定會有幫助別人的時候，我們若知

道有人需要幫忙，一定要伸出援手；受到他人恩惠時，也要誠心誠意的感謝對方。

我認為對他人表示感謝是非常重要的，在互助互愛的和諧社會中，才能彼此幫助，

創造更美好的世界。 
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     時光飛逝，歲月流入回憶，經過了六年的時光，最不想面對的

畢業來了。 

    小學大概是一生中最幸福的幾年吧！這六年裡，經歷了無數歡笑，

哭泣和那些細碎的時間。都說小學是一班列車，每一年發一班車，終

點就是國中。小一時，還不懂什麼是離別，小三時覺得離畢業還遠，

小五時發現快畢業了，才學會珍惜。不知從何時起，以前的那些時光，

都成為了小時候最珍貴的回憶。 

    小一剛入學，對什麼都不了解，只知道一昧的玩，小二升小三的

時候，不懂分開有什麼不好，那時候的我總覺得：「分開了就分開了，

又沒什麼好過的。」小三和小四大概是我變得最快的時候吧，性格什

麼的都變了。小四升小五的時候，可能對「離開」有一定的了解吧，

所以結業式那天，我暗自神傷了好久，好怕和同學沒有以後了。現在

只剩不到半年就要畢業了，小時候很想趕快畢業，因為覺得讀書好累，

可是，現在只想從頭再來過。 

    我曾經幻想過無數次自己畢業的場景，小時候都不懂學長姐為甚

麼哭，長大後才明白，原來是不捨得同學才哭的。仔細想想，和同學

度過了十二個學期，熬過了近三百個星期，瘋了快一萬節課，最後的

一場考試考散了一群瘋了那麼久的朋友。 



    或許畢業後還能重逢，但我怕，只是以重逢的名義，舉辦了一場

盛大的告別。後來長大後我才知道，關係再好的朋友，分開後感情還

是會變淡，有人說:「一段友誼如果持續七年，那麼這段友誼將會長

久。」難怪呢，難怪小學只有六年。 

    馬上就畢業了，也代表列車要「到站」了。記得回頭看看陪自己

瘋過的人。上了國中也不要忘記，最好永遠銘記在心。希望……下次

能在國一的班級裡，看見熟悉的那群人。 



我要畢業了! 

   子曰:「逝者如斯夫!不捨晝夜。」時間就像流水一樣，流得很快，

又從不停止。我在明湖國小待了快六年，卻覺得好像只是一眨眼而已，

好多事情我依舊記憶猶新，彷彿我昨天還是一位懵懵懂懂又天真無邪

的小一新鮮人似的。 

    回想過去，明湖國小給了我很多美好的回憶，其中一個我印象很

深刻的記憶是低年級的時候，和同學結伴同行抓紅姬緣椿象。第一次

看到時，我被嚇得魂飛魄散，只能站在旁邊遠遠的看同學們興致高昂

地在草叢裡翻找。過了幾次，我可以靠近一點了，於是決定大膽一點

把椿象放在手上。看著小小的椿象在我手中「探索」，我忍不住笑了

起來。這是我第一次這麼近距離的接觸昆蟲，沒想到，牠們還挺可愛

的。 

    另一次，全班的自然期中考只有兩個人考九十分以上，而我非常

驚訝的發現我考了九十八分!其實在前幾天，我突然頓悟這次自然的

第一單元-美麗的星空，要背的星座和星辰多到不勝枚舉!我只好拿出

我所有的講義和參考書開始研讀。這一讀，就是兩天的時間，為了記

不同季節的星座(和星星)我還寫了好幾首歌呢!不過拿到全班最高分，

我還是感到受寵若驚又欣喜若狂，因為我從來沒想過會拿到九十八分，

努力果然是有結果的! 



    其實，對於畢業這件事，我的感覺很矛盾。未來的國中生活會更

艱難(人際和課業)卻也會更豐富、更多采多姿。我覺得學校生活就好

比是一壺剛燒開的茶；燙，卻能溫暖身心；苦，卻有甘甜滋味；相信

國中也是這樣。希望上了國中(雖然困難)我還能夠維持成績，遇到好

同學，考到(機會微乎其微)北一女中，邁向人生的康莊大道! 

  



我要畢業了 

   好快!這麼快就要畢業了!真是光陰似箭!時間匆匆留去，一去

不回頭。天下沒有不散的筵席，雖然即將要和大家分開了，但我們應

該好好把握當下，用心紀錄我們走過的時光，記錄著我們在一起的每

一處回憶。 

   每當我想起和同學們的時光，就不禁笑了起來，下課時和好朋友

憶起嬉戲打鬧，和同學們憶起玩鬼抓人，打球，在上課時一起小組競

賽，答題，在運動會時一起跳舞，一起奔跑，在大家的心中刻下永遠

不變的回憶，但就要畢業了，我們還能像從前那樣一起嗎? 

   月有陰晴圓缺，人有悲歡離合，心中有太多的不捨。雖然我們每

天上學，每個人依舊笑的那麼燦爛，彷彿有千萬朵鮮花同時綻放。但

我心裡清楚，每個人的心裡其實都有一種淡淡的惆悵。對我來說，畢

業不是一個結束，而是一個新的旅途的開始......這不是一個句點而

是一個逗號，一路上的風風雨雨，我們已經突破了，現在的我有一艘

船，正準備啟航。 

   再見了，我的校園，曾經和同學們一起奔跑過的操場，一起待過

的教室，憶起嬉笑玩鬧的走廊，我相信大家在大家的心中都是永遠滅

不掉的光點，雖然一定會離別，可是我們大家要互相聯繫，多年後辦

個同學會聊聊自己，我相信就算我們不在一起，但是心也會緊緊地在



一起，不離開! 

 



60221楊子嫻 我要畢業了(班刊作文) 

     一轉眼我們就要畢業了，時間過得真快啊!快到彷彿昨天我才

是剛入學的新生，今天我就要畢業了，看著同學和老師，心中無限感

慨！時間如流水分分秒秒的流去，流去的水不能倒流回來，我們只能

好好的珍惜當下，把握現在。 

    在學校裡，我看著我和同學一起跑過的操場、一起玩過的秋千、

一起上課的教室、充滿了我們的回憶，天下無不散的筵席，很快我們

就要離開我們學習了六年的地方，畢業後我有可能都看不到老師、同

學們了，希望我的國小生涯能圓滿畫下句點。 

   我看著和我吵過架的同學，心中突然明白，所以我走過去和她握

手和好，她也看著我，我們之前綁了的結已經解開了，我回過頭朝著

我的朋友們揮手，我們保證就算畢業了我們還是最好的朋友。 

   同學們互相交換個人資料，互相在畢業本上簽名，互相在對方的

學習生涯中刻下了屬於自己的記號，不管多久，在老師同學們的記憶

中，當年的明湖國小六年二班青春依舊，歡樂依舊，友情依舊，當年

的明湖國小六年二班永遠不變。 


