明湖國小九十四學年度第一學期一年級【生活】課程教學計畫

◎一年級上學期生活領域之學習目標

1.引導小朋友認識自己、認識老師與同學，產生班級認同感。

2.激發小朋友積極參與班上事務與活動的意願。

3.帶領小朋友從活動中快樂的學習，養成積極的學習態度，奠定良好的學習基礎。

4.透過拜訪、觀察和遊戲活動，進一步認識學校各處室和場所的位置及功能。

5.透過對師長的訪問活動，進一步認識學校教職員工，建立情感。
6.透過討論、觀察與遊戲活動，認識校園中容易發生危險的場所、行為、警示訊息，及預防危險透過親身體驗與遊戲活動發生的方法。

7.透過實際的接觸、觀察和拜訪樹朋友活動，親近、關懷校園樹木，建立親密的情感。

8.透過尋訪校園動物、扮演校園動物的活潑，認識、瞭解並關懷周遭的動物。

，並樂於與人分享。以探索主題的藝術創作，培養學童的思考力與創造力。

12.透過對年節的學習活動探討，使孩子體會節日的紀念意義，並能主動參與與節日相關的紀念活動。

13.學會觀察自然與人文現象，表達想法與感情，並付諸實際行動。

◎與願景之連結：

藉由親近大自然，引發豐富的想像力，表現自我的感受和想法，進而關懷自然與生命。培養卓越的藝術與人文。

◎使用教科書版本：   康軒出版社

教學活動設計：一年級全體教師
國小(生活領域)第一冊(1上)二次考查教學進度

	月分
	週次
	日期
	課別

（教學節數）
	學習活動
	學習目標
	評量方式
	配合議題和

（十大基本能力）
	學習資源

	九

月

、

 童

 心

 園

 地

 繽

 紛

 序

 曲


	一
	8/29－9/02
	一、我上一年級了

【一－1】上學去


	活動： 

1、 認識我們的班級

2、 教室裡的設備

（4節）
	1、能認識同學並彼此互動。

2、喜愛同學並能和睦相處。
	能說出就讀的學校名、班級、座號及教師姓名
	【環境教育】

1-1-1：運用五官觀察探究環境中的事物。

（1、了解自我與發展 的潛力）
	名牌、桌牌繪本、圖卡

實物和習作



	
	二
	9/05－9/09
	【一－1】

上學去

【一－2】

認識你真好
	活動：參觀校園

1、 認識校園裡的昶所

2、 走，出發去探索

（6節或下課時間）
	1、能認識學校主要場所的位置。

2、能說出學校主要場所的功能。

3、能注意參觀禮儀。
	口述教室設備的名稱或物品的使用規則及注意事項。

並能正確操作。
	【家政教育】

3-1-1：察覺生活中有用的資源及其影響。 

（8、運用科技與資訊

9、主動探索與研究）
	繪本、圖卡

實物和習作



	
	三
	9/12－9/16
	【一－2】

認識你真好
	活動1-3：校園探險

1、畫出校園裡的活動

（6節）
	1、能找出學校主要場所位置。

2、能找到回教室的路徑。

3、能和同學互助合作解決問題。

4、能用注音符號正確讀出各處室。
	能說出校園環境和特色。廠所的名稱和特徵。

能注意參觀禮儀。

能做簡單的分類


	【環境教育】

1-1-1：運用五官觀察探索環境的事物。

（9、主動探索與研究）
	地點情境圖卡、

探索名牌

和習作



	
	四
	9/19－9/23
	【一－2】

認識你真好


	活動1-3：校園火車

1、 和大家打招呼

2、 演唱歌曲早安歌

3、 學校的師長

4、 我的新朋友

5、 演唱歌曲我的朋友在哪裡

（6節）
	1、能應用數字1-10排序。

2、能使用前後、左右、內外等詞語，描述兩物的相對位置。

3能口述好朋友代號與特徵
	能認識好朋友

並一起玩遊戲
	【性別平等教育】

1-1-2：能了解自我身心狀況
	情境圖卡、

探索名牌

和習作



	
	五
	9/26－9/30
	【一－2】

認識你真好


	活動：

6、 鏡子遊戲

7、 畫出自己

 （6節）
	1、 能友愛同學

2、 樂於分享及互助

3、 能遵守遊戲規則

4、 能表達、溝通與分享、
	能認真創作，積極參與作品的討論與快樂分享。
	【環境教育】

1-1-2：藉由身體感官接觸自然環境中動植物景觀，啟發、欣賞自然之美。並能以畫圖勞作和說故事的方式感受或情感。（2、欣賞、表現與創作）
	學校平面圖或影片、照片。線化繪圖工具

	十

月

、

 社

 會

 香

  頌
	六
	10/03－10/07
	【一－3】當我們同在一起
	活動：

1、 大家來吹泡泡

2、 演唱歌曲吹泡泡

3、 我是小泡泡 

   （6節）
	1、能正確拼讀並了解任務內容。

2、能熟悉校園環境。

3、 能運用數字數出泡泡數量。

4、 能遵守遊戲規則及安全

5、 能觀察比較泡泡形狀和顏色
	能口述正確安全概念並模擬進行

能觀察討論和比較形狀及色彩。

能表演快樂律動
	【環境教育】

1-1-1：運用五官觀察探究環境中的事物。

（1、了解自我與發展 的潛力）
	情境圖卡、

探索名牌

和習作



	
	七
	10/10－10/14
	【一－3】當我們同在一起
	活動：

4、 用花草玩遊戲

5、 和大樹做朋友

6、 拓印樹幹紋路

     （6節）
	1、 能正確說出校園的植物，了解用途或遊戲方法。

2、 能了解及關懷校園的花草

3、 能拓印樹幹紋路，養成五官的觀察及運用態度。
	能說出花草名稱能一起玩花草的遊戲，並愛護及照顧花木。

能以拓印樹幹紋路而想像、完成一幅創意圖畫
	【環境教育】

【環境教育】

1-1-1：運用五官觀察探究環境中的事物。

、了解自我與發展 的潛力）啟發欣賞大自然之美。 

了解自我與發展 的潛力）
	繪本、圖卡

實物和習作



	
	八
	10/17－10/21
	【一－4】平安回家


	活動：

1、 演唱歌曲紅綠燈

2、 積木堆疊遊戲。

（6節）
	1、 認識各種紙盒的種類和名稱並堆疊、組合、排列出各種創意造型。。

2、 能嘗試發現各種接開紙盒的方法。能與人討論和合作。
	能創意堆疊紙盒

能發揮想像力。
	【家政教育】

3-1-1：察覺自己和家人的關係和互動。 

（8、運用科技與資訊

9、主動探索與研究）
	繪本、圖卡

實物和習作



	
	九
	10/24－10/28
	【1－4】平安回家


	活動：

1、 製作可愛小汽車

2、 演唱歌曲紅綠燈

3、 交通規則演示。


	1、 認識各種交通工具的種類和功能。

2、 能辨識各種常見的交通號誌，了解其意義。
3、 能與人互助合作，熱情參與遊戲。
4、 能加強拍唸節奏，增強生活情味。
	能注重作品的黏貼完整、穩固和美觀環保。

能熱烈參與交通安全的討論。
	【環境教育】

1-1-1：運用五官觀察探索環境的事物。

（9、主動探索與研究）
	地點情境圖卡、

教學CD和樂譜、手鼓



	
	十
	10/31－11/04
	二、我的家【二－1】

我和家人
	活動1-8介紹家庭休閒活動 

製作家庭像框演唱歌曲拔蘿蔔

（6節）
	1、 能說出家人的稱謂和關係

2、 能料解自己可扮演多種角色及其影響力。

3、 能說出家庭電話和區域。

4、 敬愛長輩並能和家人和睦相處。
	口述自己和家人相處的情形和所做的事。

演出戲劇拔蘿蔔
	【環境教育】

1-1-1：運用五官觀察

【家政教育】

探索

表達、溝通與分享）
	情境圖卡、

教學CD和樂譜、手鼓



	十

一

月

、

 數

 字

 交

 響

 曲
	十一
	11/07－11/11
	【二－2】家中的生活
	活動1-2：協助分擔家事 

觀察家中的聲音

玩紙張的遊戲

茵賞音樂時鐘店（6節）
	1、 能透過做家事觀察事物的原理，觀察環境，分擔家事。

2、 能以肢體表現樂曲節奏，聽辨音的高低。
	能正確辨識氣味和聲音。

能認識常見的食物


	【環境教育】

1-1-2：藉由身體感官接觸自然環境
	教學 VCD和樂譜、手鼓

線化繪圖工具

	
	十二
	11/14－11/18
	【二－2】家庭小幫手
	活動1-3：家庭物品的功能與位置

用電的安全

烤吐司麵包 

家電動起來

（6節或課後時間）
	1、 能了解家電的使用和安全程序。

2、 能觀察熱的型態和作用。

3、 能學習互助合作解決問題。
	能將電器簡單的分類，了解電的用途和影響。

能說出用電的安全事項


	【環境教育】

1-1-2：能運用五官探索環境中的事物。
	教學 VCD和廚房調味料

、蔬菜等廚房常見物品。



	
	十三
	11/21－11/25
	【二－3】溫馨時光
	活動

1用餐時光

2和家人相處

3製作溫馨小卡片

（6節）
	1、 能分享和家人相處的經驗，體會親情關愛家人。

2、 能以塗擦印的技法製作卡片。

3、 能以肢體動作傳達情意 ，能感受鄉土語音之美和情趣。
	能認真創作，積極參與作品的討論與快樂分享。
	配合議題和

（十大基本能力）
	教學 VCD和情境實物圖表

線化繪圖工具

	
	十四
	11/28－12/02
	【二－3】溫馨時光
	1、 用餐時光

2、 和家人相處

3、 製作溫馨小卡片

4、比手畫腳傳心意

5、欣賞歌曲一家人

（6節）
	1、能關懷家人，共同分享，並分擔家事，並表現正確的用餐禮儀。

2、能以肢體傳達感情

3、能感受閩南語、客家語的語音之美和鄉土風格。
	能以肢體動作模倣及傳達心意

能以一種母語演唱（一家人），並隨音樂律動。
	【環境教育】

1-1-1：運用五官觀察探究環境中的事物。

（1、了解自我與發展 的潛力）
	教學 VCD和情境實物圖表

線化繪圖工具

	十

二

月

、

打

開

世

界

之

窗


	十五
	12/05－12/09
	三、天冷了

【三－1】冬天的景象
	活動：

1、 觀察冬天的景象

2、 冬天的植物

3、 幫落葉找家 

（6節）
	1、 能用心體會生活與季節的關係，參與傳統習俗或節慶活動。

2、除舊佈新反省過去，迎接新年努力未來。

3、關懷周遭需要幫忙的人
	能認真創作，積極參與作品的討論與快樂分享。
	【家政教育】

3-1-1：察覺生活中有用的資源及其影響。 

（8、運用科技與資訊

9、主動探索與研究）
	教學 VCD繪本、圖卡

或情境實物



	
	十六
	12/12－12/16
	【三－1】冬天的景象


	1欣賞蘋果樹的故事

2演唱歌曲老松樹。

3我是一棵老松樹。

   （6節）
	1、 知道植物在冬天會有不同生長現象

2、 能進行樹葉的分類活動。

3、 獳熱情創作樹葉貼畫。

4、 演唱歌曲並律動，分組玩接龍遊戲
	能模擬數目的心境，表演創作，積極參與作品的討論與快樂分享
	【環境教育】

1-1-1：運用五官觀察探索環境的事物。


	教學 VCD地點情境圖卡、

和習作



	
	十七
	12/19－12/23
	【三－2】暖暖的冬天
	活動：

1、 冬天的活動

2、 熱戲呼的湯圓

3、 穿上暖暖的衣服

（6節）
	1、 能察覺冬天氣候的改變，

2、 能認識色相環中的寒色系彩。

3、 養成正確的穿著習慣，男女有別。察覺衣服有各種款式和質料及禮儀。。

4、 能說出冬至的日期和由來，並搓湯圓數數。
	能正確穿戴保暖的衣服。

能注意搓湯圓

的注意事項

並能正確練習湯圓數數
	【家政教育】

2-1-1：關注自己的衣著

3-1-1：察覺生活中的有用資源及其對生活的影響。
	情境圖卡、

探索名牌

和學習單



	
	十八
	12/26－12/30
	【三－3】

暖暖的冬天
	1、 畫出冬天的景象

2、 寒冬送暖

3、 歲末感恩聯誼會

  （6節）
	1、 畫出冬天的景象。

2、 能說出學校主要場所的功能。

3、 察覺衣服有各種款式和質料及禮儀。。
	能說出冬天環境和特色。口述冬天服裝的款式


	【環境教育】

1-1-2：藉由身體感官接觸自然環境中動植物景觀，啟發、欣賞自然之美。並能以畫圖勞作和說故事的方式感受或情感。（2、欣賞、表現與創作）
	教學 VCD繪本、圖卡

或情境實物

或影片、照片。線化繪圖工具

	一

月

、

 故

 鄉

 之

 美
	十九
	1/02－1/06
	準備過新年【三－4】準備過新年
	活動：

1、 準備過年。

2、 除夕團圓

3、 新年的祝福 

（6節或課後時間）
	1、能珍惜自己的幸福也能和他人分享。

2、了解也能解決許多生活事物能和同學互助合作解決問題。

3關心周遭需要幫助的人。。
	能口述寒冬送暖的方法。
	）
	教學 VCD繪本、圖卡

或情境實物



	
	廿
	1/09－1/13
	【三－4】準備過新年

歡喜迎新年
	活動

1、 製作獅頭

2、 演唱敲鑼打鼓迎新年

3、 表演大家來拜年（6節）
	1、 能知道過年的由來和意義。

2、 能建立團員和感恩的觀念，

3、 知道國歷年和農曆年分別有不同的活動。
	能認真創作，積極參與作品的討論與快樂分享。
	【環境教育】

1-1-1：運用五官觀察探究環境中的事物。

（1、了解自我與發展 的潛力）
	教學 VCD繪本、圖卡

或情境實物

繪本、圖卡

實物和習作



	
	廿一
	1/16－1/20
	歡喜迎新年
	活動：

1、 表演：新年節慶的習俗和由來

2、 壓歲錢的使用

3、 過個平安年

4、 寒假生活指導

     （6節）
	1、能使用暖色系的概念。能以剪貼方法設計師頭。

4、 能協助節慶佈置和大掃除級辦年貨
	能口述三項除夕的活動和年菜的意義，並會說三句以上吉祥話
	【家政教育】

3-1-1：察覺生活中有用的資源及其影響。 

3-1-3：

察覺自己衣食住行育樂的生活禮儀和習慣 
	教學 VCD繪本、圖卡

實物和習作




對於一個剛剛進入新環境的一年級學生而言，熟悉學習場所，無疑是學習過程中相當重要的一環。學生如果在校園中熟悉重要的學習場所，對於學習場所不陌生，不但有助於學習，也因此更喜歡學校，進而安心學習。

有鑑於此，在開學之初，即應讓學生走出教室，了解校園中的重要學習場所。於是，我們根據課程內容，設計了一個結合學生生活經驗的課程──校園大探險。希望透過本方案的活動設計，讓學生了解校園的大致位置，進而加強對環境的熟悉度、安全認知及應有的生活禮儀，以增進學生認識周遭環境的能力，達到快樂上學的目標。

當然，學生的生活經驗是整體的，除了上述的學習目標外，本活動的設計更整合了語文、數學、生活、健康與體育及綜合活動領域。最終目的，乃希望學生統整學習經驗，不但熟悉校園各主要場所的功能，對於有關的拼音及方位等問題，亦一併學習。最後，希望學生透過活動的進行，學習彼此尊重、關懷與團隊合作的真諦。

評量項目初擬：

	評量項目
	表現優異
	表現良好
	表現尚可
	尚待加油
	多多加油

	1.會正確進行垃圾分類。
	
	
	
	
	

	2.知道學校各處室和上課場所位置、功能。
	
	
	
	
	

	3.能對過去的一年做反省、檢討並說出新年新希望。
	
	
	
	
	

	4.積極參與藝術創作，表現自我豐富的想像與創造力。
	
	
	
	
	

	5.能分辨四分音符與八分音符的音值。
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