臺北市內湖區明湖國民小學98學年度上學期
【五】年級【綜合】領域課程教學計畫
1、 編寫者：五年級全體老師
2、 課程目標：
1.透過遊戲的互動建立與他人的合作關係體會團體互助的重要性。

2.不再自我設限，勇於肯定自我、超越自我，迎接新的自己。

3.學習生活自理的方式與技巧，養成收納整齊、愛惜物品、管理時間的好習慣，並能體會自我管理的好處。

4.透過種種狀況的討論與演練，能確實提升學生在災害或意外狀況發生時的應變與危機處理能力。
3、 教材內容（來源）：自編
4、 教學計畫：
	單元
	主題活動
	領域及

重大議題

能力指標
	教學目標
	教學重點
	教學節數
	主要評量方式
	教學資源
	備註

	一
	新朋友新氣象
	【資訊教育】

【性別平等教育】

【綜合】

1-3-1

1-3-4

1-3-2
	1.認識新同學、組成學習小組、體會合作的重要性。

2.了解生命的意義

及價值。

3.明白每一個人的獨特性及可重塑性。
	【活動一】認識新朋友

1. 透過團體遊戲認識新同學、促進同學間情誼，並體會團體合作的重要。

2. 加速認識並融入新班級。


	5
	觀察評量

態度評量
	A4紙、塑膠球、空曠場地
	

	
	
	
	
	【活動二】萬物生生不息

1. 透過影片欣賞體認大地萬物生生不息欣欣向榮的朝氣並重新體會生命的「新」氣象

2. 了解自然界之生、老、病、死循環。


	6
	口頭發表
	影片
	

	
	
	
	
	【活動三】生命新色彩

1. 透過閱讀他人故事了解生命遭遇挫折可以重新振作，只要努力就能再添美麗新色彩。


	4
	參與態度

口頭發表
	資料蒐集

網路資源
	

	二
	生活魔法師
	【生涯發展教育】

【家政教育】

【性別平等教育】

【綜合】

2-2-2

2-3-1

2-3-3
	1.藉由參與活動讓兒童養成生活自理的能力包含管理物品、修繕物品及善用時間。

2.透過活動，增進參與家事，與家人互動的機會。
	【活動一】清潔收納大師

1. 確實了解各種清潔方式及工具使用方法。

2. 學習妥善保存及有效使用工具。

3. 具體操作清潔收納的功夫。
	4
	實作

參與態度
	掃具

書櫃

工作櫃
	

	
	
	
	
	【活動二】修繕改造大師

1. 黏貼修補破損物品，學習使用不同黏膠的方式。

2. 化腐朽為神奇，將廢棄物回收改造成有用的工具。
	4
	實作

參與態度
	廢棄回收物、白膠、膠帶
	

	
	
	
	
	【活動三】時間管理大師

1. 藉由活動體認時間管理的重要

2. 學習安排時間定訂假期生活
	4
	實作

參與態度
	
	

	三
	應變處理高手
	【家政教育】

【兩性平等教育】

【人權教育】

【綜合】

3-3-3

4-3-1

3-2-2
	1.使兒童思考日常可能碰到的狀況有哪些，並演練可行的解決辦法。

2.了解社會救援機構，善用社會資源，以備不時之需。

	【活動一】模擬狀況劇

1. 設計不同狀況，分組演出，並討論遇到不同狀況時的解決辦法。
	6
	表演口頭報告
	
	

	
	
	
	
	【活動二】防災應變

1. 透過報告認識各種社會救援機構

2. 參觀防災中心，學習避難技巧。

3. 實際防災逃生演練。
	6
	實作參與態度
	資料報告


	

	
	
	
	
	【活動三】伸出援手，助人不損己

1. 學習透過電話報案求助

2. 學習簡易急救包紮法
	2
	實作參與態度
	資料報告
	


5、 評量項目：
	評量項目
	表現優異
	表現良好
	表現尚可
	尚待加油
	多多加油

	課堂參與態度
	
	
	
	
	

	日常生活實作操作狀況
	
	
	
	
	

	上台報告
	
	
	
	
	


6、 其他：成績計算
（1） 課堂參與態度
（2） 日常生活實作操作狀況
（3） 上台報告










































































































































